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DIMANCHE 15 DECEMBRE 2019

LA HALLE CARPENTIER
82 BOULEVARD MASSENA 75013

OUVERTURE DES INSCRIPTIONS : O1 NOVEMBRE 2019

FERMETURE DES INSCRIPTIONS . O5 DECEMBRE 2019

ENTREE GRATUITE
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UNE COMPETITION EDUCATIVE DANS «UN ENVIRONNEMENT FEDERAL POUR UN OBJECTIF LUDIQUE ».
PREAMBULE :

LA cOUPE DE NOEL EST MISE EN PLACE AFIN DE PERMETTRE A NOS PLUS JEUNES LICENCIES DE SE
RENCONTRER AUTOUR D’UN EVENEMENT LUDIQUE ET FESTIF.

EN COMPLEMENT DES COMPETITIONS COMBAT ET TECHNIQUE, DEJA MISES EN PLACE, CETTE COUPE
DE NOEL TROUVE SA LEGITIMITE DANS LE FAIT QU'ELLE PROPOSE UN ESPACE COMMUN, OU LA
TECHNIQUE ET LE COMBAT ASSAUTS (SANS TOUCHE) COHABITENT LE MEME JOUR, POUR PERMETTRE
AUX PARTICIPANTS D’EXPRIMER TOUTES LES FACETTES DU TAEKWONDO, LE TOUT DANS UNE
AMBIANCE FESTIVE.

POUR CELA, NOUS NOUS APPUYONS SUR DEUX ELEMENTS :

1) LE CADRE REGLEMENTAIRE FEDERAL QUI NOUS REUNIT ET QUE NOUS PARTAGEONS TOUS : CLUBS
A JOUR DE LA COTISATION FEDERALE 2019/2020, COMPETITEURS AVEC LEUR PASSEPORT
FEDERAL EN REGLE (TIMBRE DE LA LICENCE SPORTIVE DE LA SAISON EN COURS, APPOSE A LA
PLACE CORRESPONDANTE, CERTIFICAT MEDICAL ET AUTORISATION PARENTALE, FICHES DE
GRADES VALIDEES (CF REGLEMENT FEDERAL).

2) LESPRIT QUI ANIME CETTE COUPE DE NOEL : CONVIVIALITE / PLAISIR / AMBIANCE FESTIVE, AVEC
L'OBJECTIF DE FAIRE DE CETTE JOURNEE . UN MOMENT AGREABLE POUR LE PLUS GRAND NOMBRE.

C’EST POUR CES RAISONS QUE NOUS AVONS INTEGRE, PAR EXEMPLE : LA REGLE DU COMBAT SOUS SA
FORME ASSAUT AUX CATEGORIES D'AGE QUI TRADITIONNELLEMENT NE LA PRATIQUENT PLUS. AFIN DE
RESTER EN COHERENCE AVEC L'IMAGE DE CONVIVIALITE ET DE PLAISIR, QUE NOUS ASPIRONS A
TRANSMETTRE DURANT CETTE JOURNEE,
NOUS SOUHAITONS LEUR PERMETTRE DE S’EXPRIMER EN REDUISANT LE RISQUE DE BLESSURES, QUE
NOUS POUVONS PARFOIS RENCONTRER DANS LES PRATIQUES DE COMBAT OU LE CONTACT PHYSIQUE
EXISTE.

AVERTISSEMENTS :

NE SOUHAITANT PAS FAIRE SUBIR AUX ENFANTS INSCRITS LA DECEPTION DE LEUR NON-
PARTICIPATION, A CETTE FETE DE NOEL (ET DU TAEKWONDO), QUI RESULTERAIT D’UN MANQUE DE
VERIFICATION ADMINISTRATIVE VIS-A-VIS DU PASSEPORT SPORTIF, NOUS DEMANDONS A L’ENSEMBLE
DU STAFF (PROFESSEURS, ELUS, PARENTS, ASSISTANTS,...) DE CHAQUE CLUB D’ETRE EXTREMEMENT
VIGILANT SUR LA VALIDITE DE CE DOCUMENT INDISPENSABLE ET QUI ACCOMPAGNE LE PRATIQUANT
TOUT AU LONG DE SA VIE DE TAEKWONDOISTE.

NOUS NE SOUHAITONS PAS ETRE A L’ORIGINE D’'UNE DECONVENUE QUI VIENDRAIT GACHER VOTRE

FETE.
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DATE : DIMANCHE 15 DECEMBRE 2019
LIEU : LA HALLE CARPENTIER 82 BOULEVARD MASSENA 75013 PARIS

ACCREDITATIONS : DELIVREES SUR PLACE LE DIMANCHE MATIN DE 8H 15 A 9H
LES PARTICIPANTS SE PRESENTERONT AVEC LEUR PASSEPORT SPORTIF LE JOUR DE LA COMPETITION

PRIX DES INSCRIPTIONS : 5 € PAR COMPETITEURS

ENTREES GRATUITES : PUBLICS ET ACCOMPAGNATEURS

DELIVRANCE DES ACCREDITATIONS UNIQUEMENT SI LE CLUB S’EST TOTALEMENT ACQUITTE DES FRAIS
D’INSCRIPTIONS.

I\/IQDAI_ITES D INSCSHRIETECON
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LES CLUBS DEVRONT ENVOYER LEUR DOSSIER DE PRE-INSCRIPTION A LA LIGUE IDF POUR ENREGISTREMENT
SELON LE MODELE JOINT EN ANNEXE, ACCOMPAGNE DU REGLEMENT, A SAVOIR 5 EUROS PAR PARTICIPANT

INSCRIPTIONS PAR MAIL | SECRETARIAT@TAEKWONDO-IDF.COM

REGLEMENT PAR COURRIER : LIGUE DE TAEKWONDO IDF, 32 RUE CHAPSAL - 94340 JOINVILLE LE PONT

DROITS D'ENGAGEMENT : 5€ PAR COMPETITEURS

DATE LIMITE DES INSCRIPTIONS : DIMANCHE 5 DECEMBRE 2019

TOUS FICHIERS ET REGLEMENTS RECUS HORS DELAI NE SERONT PAS PRIS EN COMPTE POUR L’ INSCRIPTION.

POUR PERMETTRE UNE DUREE DE COMPETITION RAISONNABLE, NOUS DEMANDONS A CHAQUE CLUB DE
FOURNIR 1 ARBITRE POUR 5 COMBATTANTS. EN CAS DE NON-RESPECT DE CETTE DEMANDE, LE COMITE
ORGANISATEUR SE VERRA DANS L’OBLIGATION DE REDUIRE LE NOMBRE D’AIRES DE COMBAT UTILISE CE QUI
AUGMENTERAIT DE FACON CONSIDERABLE LA DUREE DE LA COMPETITION. NOUS COMPTONS SUR LA BONNE
VOLONTE DE TOUS POUR FAIRE CE CHAMPIONNAT UNE COMPETITION QUI SE DEROULE DANS LES
MEILLEURES CONDITIONS POSSIBLES ET LE PLUS RAPIDEMENT POSSIBLE.
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COMMENT S’ INSCRIRE A CETTE COMPETITION

LE RESPONSABLE DU CLUB INSCRIRA SES COMPETITEURS EN FONCTION DES EPREUVES QU’ILS
CHOISIRONT.

LELEVE PARTICIPE A L’EPREUVE POUMSE UNIQUEMENT - L'INSCRIRE DANS LE GROUPE A
LELEVE PARTICIPE A L’EPREUVE ASSAUTS UNIQUEMENT - L'INSCRIRE DANS LE GROUPE B
LELEVE PARTICIPE AUX 2 EPREUVES (POUMSE + ASSAUTS) - L'INSCRIRE DANS LE GROUPE C

REGLEMENT DE LA COUPE DE NOEL

EPREUVE COMBAT : ASSAUTS (SANS TOUCHE)
EPREUVE TECHNIQUE : POUMSE AU CHOIX PARMI LES PROPOSITIONS SUIVANTES. LE POUMSE
SERA ANNONCE A LA TABLE DE L’AIRE DE COMPETITION AU MOMENT DU PASSAGE.

LES POUMSES AUTORISES SONT

» PUPILLES : D’IL-JANG A SAM-JANG
> BENJAMINS : D’IL-JANG A SA-JANG

CONDITIONS DE PARTICIPATION :

LES CLUBS DEVRONT ETRE A JOUR DE LA COTISATION FEDERALE 2019/2020

TOUS LES COMPETITEURS DEVRONT AVOIR LEUR PASSEPORT FEDERAL EN REGLE :

> TIMBRE DE LA LICENCE SPORTIVE DE LA SAISON EN COURS, APPOSE A LA PLACE
CORRESPONDANTE.

> CERTIFICAT MEDICAL ET AUTORISATION PARENTALE

> FICHES DE GRADES VALIDEES (CF REGLEMENT FEDERAL)

CATEGORIES D’AGE . PUPILLES : NE(E) EN 2013 ET 2014
BENJAMINS : NE(E) EN 2011 ET 2012

LAGE DE REFERENCE POUR TOUTE LA SAISON SPORTIVE EST L’AGE DU LICENCIE AU 31/ 12

DE L’ANNEE CIVILE QUI SUIS LE DEBUT DE SAISON (CF : REGLEMENTATION DES COMPETIONS
FFTDA).
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Ligue lle de France

ORGANISATION PREVISIONNELLE DE LA COUPE

ATTENTION : LA LIGUE SE RESERVE LE DROIT DE MODIFIER LES PARAMETRES ET./OU LE PROGRAMME CI-DESSUS EN FONCTION
DU NOMBRE D’INSCRITS ; LE CAS ECHEANT, LES NOUVELLES MODALITES D'ORGANISATION SERONT ANNONCEES DES LE DEBUT
DE LA COMPETITION.

O8HOO OUVERTURE DES PORTES DU GYMNASE

O8H 15 -09HOO0O ACCREDITATIONS PUPILLES

INSTALLATIONS ET MISE EN PLACE DES
O9H 15-09H30 CATEGORIES PAR AIRES DE
COMPETITION

O9H30 DEBUT DE LA COMPETITION

12H30 FIN DE LA COMPETITION POUR LES
POUSSINS ET PUPILLES

12H30 - T3HOO PAUSE REPAS

13HOO- 13H15 ACCREDITATIONS BENJAMINS

INSTALLATIONS ET MISE EN PLACE DES
13H15- 13H30 CATEGORIES PAR AIRES DE
COMPETITION

13H30 DEBUT DE LA COMPETITION

FIN DE LA COMPETITION POUR LES

EIEL BENJAMINS
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Ligue Ile de France

Coure DE NOEL 2019
PUPILLES - BEN.JAMINS
MASGULINS - FEMININS
DIMANGHE 15 DEcEMERE 2019
LA HALLE GARPEINTIER

DATE LIMITE D’'INSCRIPTION 5 DECEMBRE 2019

Nom du Club :

Numéro Affiliation :

Nom Correspondant : Tél :
E-mail :
Cheque n®: Banque : Especes
CATEGORIES PUPILLES BENJAMINS
NOMBRES
TOTAL X5€ = X b€ =
TOTAL = €
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